
 

アルコール性認知症 

アルコールの継続的、多量の飲酒により、ビタミンＢ

１が欠乏し、脳炎を起こすことがあります。早期の集

中的な治療が必要であり、急性の場合は、生命の危険

をもたらすことがあります。記銘力障害が中心です。

従来は、アルコール依存症治療は断酒が中心でしたが 

最近は、飲酒量低減薬も開発され、節酒も治療目標の

一つとなっています。認知機能低下は断酒により、改

善を認める場合も報告されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 


